Casa dos Pastorinhos
Creche - Pré-Escolar - 1° ciclo

1° CICLO
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CRESCER COM RAIZES

A nova escola do 1° ciclo tem as suas raizes bem
assentes em 60 anos de trabalho em Creche e
Pré-escolar nos Pastorinhos.

Agora, O nNnosso projeto pedagdgico val
finalmente poder acompanhar as criancas Nos
primeiros anos de aprendizagem formal até ao
4° ano do 1° ciclo.



SOMOS UMA ESCOLA INTEGRADA NA
COMUNIDADE, QUE AO LADO DAS
FAMILIAS, PREPARA CRIANCAS PARA
O MUNDO

Permanecer ao lado das familias é continuar a
acreditar que a verdadeira aprendizagem
acontece quando as criancas encontram sentido
e proposito NO que vivem com as pessoas que
fazem parte da sua vida.




SOMOS UMA ESCOLA QUE PROMOVE A
COMPETENCIA NAS CRIANCAS
PROPORCIONANDO-LHE VIVENCIAS
PARA QUE CONSTRUAM OS SEUS
PERCURSOS DE APRENDIZAGEM

Temos um modelo pedagdgico que apresenta
metas com as quais se compromete, mas que
nunNca substitul as criancas na descoberta dos
caminhos para as atingir.

Fazemos com elas um caminho, lado a lado,
com intencionalidade pedagdgica, sabendo
gque uma viagem & muito mais do que apenas
O seu destino.




Os Nnossos Mmetodos de ensino sao Inspirados
por anos de praticas pedagdgicas ativas em
qgue através do estabelecimento de relacoes
proximas e de pertenca, cada um se sente
visto, cuidado, respeitado e desafiado pelo o ) [
seu nome préprio, com a sua histéria tunica. B agnel_ o0 F

E assim que o nosso projeto educativo cresce e ganha valor, a
cada ano que passa.

Os temas que propomos em cada ano escolar, tém
por principio a ideia de alargar horizontes e investir
para que cada aluno possa descobrir novas formas
de compreender o mundo e os outros, de pensar e
resolver diferentes desafios e de expressar as suas
ideias e sentimentos.




UM CURRICULO COM UM FOCO NA
APRENDIZAGEM EFETIVA E AFETIVA

Com um curriculo contextualizado e centrado
numa aprendizagem sélida dos saberes essenciais,
criamos as condicoes no nosso modelo de gestao
para que cada crianca seja orientada a envolver-se
nas aprendizagens e a consolidar cada aquisicao,
experimentando-a em vivéncias concretas e
diversificadas, conferindo-lhe significado.




A autonomia responsavel ¢ uma meta fundamental
e transversal em todos 0os momentos da vida da
escola.

Com O nosso curriculo queremos transmitir as
crlancas a Importancia € necessidade de se
responsabilizarem e de se superarem, no seio de
uma comunidade onde pertencem, onde assumem
um papel ativo, tornando-se assim protagonistas do

seu proprio trajeto, das suas aprendizagens e
conqguistas.




ORGANIZACAO CURRICULAR

O nosso plano curricular € composto por 5 @@ A aprendizagem é construida como
areas curriculares, cujos objetivos se andaimes que se apoiam uns sob os outros;

] : . . nao ha nada mais relevante para o que se
Interligam com outras 5 areas transversais : :
quer aprender do que o que foil aprendido

gue consideramos essencials No percurso de antes.
aprendizagem ao longo de um 1° ciclo.

Expressdes (E.F.,
Musica, teatro,
artes visuais)

Estudo do meio
e inglés

Portugués e Trabalho Gestao da
Matematica autdnomo aprendizagem

Tecnologias de
informacao e
comunicacao

Autonomia e :
Cultura e = ldentidade e

: e responsabilidade
vida crista ) cultura
- na comunidade -

Aprendizagem
Intergeracional




As areas curriculares e as areas transversals sao 0S
conteudos programaticos oferecidos as criancas numa
|6gica de aprendizagem em construcao e em interligacao.

Os saberes sao como blocos de construcao que ganham
Multiplos sentidos quando estao em ligacao uns com os
outros. As ligacoes sao infinitas e o foco € o aluno que com
a sua crescente autonomia e criatividade acrescenta valor
e seguranca a um caminho de aprendizagem.

A grande missao no 1° ciclo é formar criancas fluentes e
capazes de se expressar, dominando progressivamente
os codigos da linguagem oral e escrita, da matematica,

das artes, bem como as competéncias socio
emocionais.
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As criancas precisam de estar ligadas e
INntelras para aprender, precisam de um
corpo e uma mente ligados e despertos.

A distribuicao horaria das atividades no 1°
ciclo obedece a esse processo de
aprendizagem atraveés das ligacoes.

No nosso horario de 1° ciclo a escola organiza-se em
dois periodos distintos: as manhas e as tardes




MANHAS

Nas manhas a escola organiza-se para proporcionar momentos de
aprendizagem, treino e consolidacao de saberes ligados mais diretamente aos
conteudos do Portugués e da Matematica, num ambiente mais tranquilo que
promove o pensamento, o foco, a reflexao e o treino de competéncias executivas,
cognitivas e emocionais, essencials ao desenvolvimento.
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proporcionar a aprendizagem formal da
leitura, escrita e do calculo que as criancas
tém também tempos proprios para
desenvolver competéncias de trabalho
autonomo e de gestao das aprendizagens
e saberes.




MANHAS

A viagem gue a escola propde € um processo vaivéem. Por um lado, cativar
os alunos, procurando convenceé-los a olhar para determinadas coisas e a
empenharem-se em diversas tarefas que os poderao ajudar a crescer. Por
outro lado, empurra-los para a vida, encoraja-los a darem passos em frente,
a procurarem os seus caminhos com o maximo de autonomia, embora
sem nunca esquecer onde podem regressar para recuperar forcas e
encontrar o apolo hecessarilo.




MANHAS

Esta dupla perspetiva esta presente na forma como se
articulam no nosso plano curricular os momentos de
aprendizagem organizada e liderada pelo professor
com estes momentos de autonomia e de lideranca
pessoal. Ao longo das semanas, existem dois tipos de
atividades que permitem que esta viagem aconteca

com eficacia:
O PLANEAMENTO E O TRABALHO AUTONOMO



TARDES




MANHAS - TARDES
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E na interacao entre as manhas, com atividades
Nnum contexto mais dirigido e concentrado e as
tardes, com atividades num contexto mais livre,
experimental e espontaneo, que as criangas sao
levadas num processo de escolarizacao em que
corpo e mente funcionam em ligacao,
beneficlando de formas de aprendizagem

complementares que dao resposta a crianca
como um todo.




UMA EQUIPA MULTIDISCIPLINAR QUE INVESTE NAS
LIGACOES

A equipa de sala conta com uma professora titular e com uma professora de
apoIio que cuida mais especificamente da organizacao das atividades da tarde
para que as aprendizagens nos diferentes contextos sejam de facto integradas

de forma a ajudar as criancas numa construcao dos saberes, rica, diversificada,
significativa e consistente.




UM ESFORCO PARA SER RESPOSTA PARA OS MAIS FRAGEIS




PORTUGUES

A aprendizagem da Lingua Portuguesa esta no centro do curriculo do 1° ciclo. O
dominio do codigo da leitura e da escrita € a base de toda a aprendizagem, a
partir do 1° ano. As criancas aprendem nas aulas, num ambiente que favorece a
reflexao, a atencao e o treino, e aplicam 0s conceitos e técnicas em diversos
contextos organizados para o efeito.

Na escola dos Pastorinhos optamos por uma metodologia de ensino da leitura e
escrita baseada no modelo fonico e analitico, em que a construcao do
construcao do conhecimento inicia-se com o som, segue para a letra, silaba e
palavra, até chegar ao texto, recorrendo a uma grande estimulacao da
consciéncia fonoldgica que ja vem sendo progressivamente trabalhada na
nossa escola, nas diferentes etapas do desenvolvimento das criancas desde a
Creche.



MATEMATICA

A matematica € uma disciplina fundamental que sustenta o pensamento e a
compreensao do mundo e da realidade. Ao contrario da leitura e da escrita, a
matematica nasce com 0O ser humano como uma capacidade Inata. A sua
aprendizagem formal, feita a partir do 1° ano, € essencial que respeite a
natureza das criancas e parta sempre da sua historia pessoal e das suas
experiéncias praticas com a realidade.

Seguimos os modelos de aprendizagem ativa na escolha das metodologias, dos
materiais e das técnicas para levar as criancas a dominar esta linguagem. Tal
como o Portugués, esta disciplina tem lugar nas manhas e prolonga-se nas
atividades da tarde de modo a que as criancgas possam consolidar e validar as
suas aprendizagens



TRABALHO AUTONOMO

Planeamento: Desde os anos de pré-escolar, as criancas reunem-se de manha e planeiam
o0 gue vao fazer nesse dia. No 1° ciclo essa competéncia € levada para o dia-a-dia da
aprendizagem dos conteudos das diversas areas. Para aléem do tradicional horario onde
estao as atividades em comum, cada crianca € ensinada a fazer o seu proprio
planeamento de modo a poder ir aprendendo gradualmente a monitorizar a sua propria
aprendizagem. Planear, executar e avaliar sao passos essencials do mesmo processo.
Trabalho autonomo: sao tempos programados para acontecer pelo menos duas vezes por
dia. As criancas vao aprendendo a responsabilizar-se por eles, partindo das propostas que
O professor deixou ao grupo. O professor da indicacoes sobre as atividades e os temas que
irdo ser trabalhados no dia/semana e partilha também listas de tarefas obrigatdrias e
outras sugestoes de trabalho. Os alunos, individualmente, em pequenos grupos ou ainda
com a supervisao direta do professor, organizam as diversas tarefas pelos tempos de
trabalho que tém. O professor nao se ausenta nunca, garantindo um tipo de interacao
proximo e atento a cada aluno/ grupo de alunos.



GESTO DAS ARPENDIZAGENS

Esta area curricular inclui as seguintes rotinas:

Assembleia de turma: um dia por semana os alunos reldnem para discutir
assuntos relacionados com a vida da turma e da escola.

Assembleia de escola: ao longo do ano sao organizadas 4 a 6 assembleias de
escola. Estas sao preparadas de antemao nas assemblelas de turma e contam
com a participacao de representantes das varias instancias da comunidade
escolar. — professores, centro de dia, pais, alunos, cozinha....

Pensar o mundo: sao pequenos workshops que ocorrerao ao longo do ano de
acordo com a planificacao. Servem para pensar, debater e resolver problemas

da comunidade e do mundo. Os temas poderao ser propostos pelos alunos,
pelas familias e pela comunidade em geral.



ESTUDO DO MEIO E INGLES

As aprendizagens nas areas do estudo do meio e do Inglés aparecem No NOsso
curriculo integrados nas vivéncias que proporcionamaos as criancas €, Nno caso
do Estudo do Meio, também na forma como trabalhamos a matematica e a
lingua portuguesa. Também no periodo das tardes existem tempos proprios
para uma aprendizagem mais focada onde as criancas terao oportunidade de
aprender e treinar conteddos mais especificos, numa fase de desenvolvimento
gue sabemos ser especialmente disponivel para a aprendizagem.



EXPRESSOES

As expressoes incluem a Educacao Fisica, Teatro, Artes Visuais e MUsica. Estas
atividades tém lugar nas tardes sao pensadas e dirigidas de acordo com um
conjunto de objetivos que visam a aquisicao de competéncias, o

desenvolvimento de talentos e a diversificacao de experiéncias de
aprendizagem.



CULTURA E VIDA CRISTA

Somos uma escola crista que serve uma comunidade muito diversificada com
muitas culturas, religides e credos diversos. Acreditamos gque Jesus nos velo
ensinar gue Deus € Amor e gue no seu Reino ha morada para todos os homens
de boa vontade. A nossa missao € criar ‘homens e mulheres de boa vontade”
gue vejam no testemunho Cristao expressao do verdadeiro Amor de Deus pelos
Homens. Como escola propomo-nos, através de uma formas ativas e atividades
planeadas ensinar a todas as criancas aspetos relevantes e identitarios da nossa

religiao e proporcionar um ambiente onde podem viver os valores cristaos no
selo de uma comunidade.



AUTONOMIA E RESPONSABILIDADE NA COMUNIDADE

Esta area transversal contém um conjunto de objetivos e atividades com o
objetivo de continuar a envolver cada crianca nas tarefas da comunidade e
NnUuMa consciéncia ativa orientada para o bem-comum. Desde o pré-escolar as
criancas estao despertas para todas as tarefas necessarias para o
funcionamento da escola e participam ativamente em algumas delas. A par
com as tarefas surgem inumeras oportunidades de orientar o olhar das criancas
para o ambiente e as pessoas que fazem parte da escola, descobrindo formas
de participacao ativa para o beneficio de todos.



IDENTIDADE E CULTURA
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E uma area que envolve objetivos e atividades ligadas a exploracao do espaco
exterior da escola. O bairro, a cidade, 0 campo sao espacos a serem explorados
tanto em termos da sua realidade geografica, como em termos da sua historia
e realidade cultural. Cada crianca pertence a uma realidade historia e cultural
especificas que deve ser valorizada e trazida para a escola, para as
aprendizagens. Os conteudos do Estudo do Melo e do Inglés estao amplamente

ligados a este tipo de atividades.



APRENDIZAGEM INTER-GERACIONAL.

A proximidade com a comunidade sénior € um valor inestimavel gue também
sera capitalizado em aprendizagens significativas. Esta area transversal contém
0S Objetivos e atividades relativos aos encontros e partilhas com os idosos que

frequentam a nossa casa, sendo o respeito e valorizacao da pessoa e da sua
historia de vida, 0 Nosso horizonte.



TECNOLOGIAS DE INFORMACAO E COMUNICACAO

Uma das nossas marcas € a visao qgue temos da escola do presente, do mundo
em gue vivemos. Vivemos num mundo em constante mudanca o qgue implica
que temos de andar em constante adaptacao e aprendizagem. As criancas
serao expostas a tecnologia gradualmente, com o objetivo de garantir que
adguirem competéncias digitais essencials e, sobretudo uma cultura saudavel
do uso da tecnologia. No entanto valorizamos muito o desenvolvimento de
habilidades fundamentais que envolvem o uso do corpo. As atividades fisicas e
Manuais continuarao a ser uma parte vital do nosso curriculo, para garantir gue
as criancas desenvolvem um conjunto equilibrado de capacidades. A utilizacao
da IA na aprendizagem & um dos Nnossos objetivos ao longo do 1° ciclo.



